De Blauwe Tomaat Nijmegen
Goedkoop, gezellig en gezond

Tekst: Rob Elbers
Fota: Ger Nejjenhuyzen

De Blauwe Tomaat rijdt met een SRV-
wagen door Nijmegen. Je koopt er groente
en fruit voor een lage prijs. Wie wil blijft
even staan voor een praatje; soms met
koffie of thee erbij. Zois de'wagen tegelijk
winkel en ontmoetingsplek.

Gezond eten voor iedereen

De visie van De Blauwe Tomaat is simpel:
gezonde voeding zorgt voor gezonde
mensen. Dat moet kunnen vooriedereen,
ook met een kleine beurs. Daarom zijn de
prijzen laag. De SRV-wagen staat op zeven
plekken in Nijmegen. Dat werkt, want het
is er vaak gezellig. Dan klopt het gezegde:
Goedkoop, gezellig en gezond. De produc-
ten zijn van goede kwaliteit. Soms hebben
ze een klein schoonheidsfoutje, maar de
smaak is net zo goed.

Gedreven projectleider
Robert van Nienhuijs (40) is sinds sep-

tember 2025 projectleider van De Blauwe

Tomaat in Nijmegen, Dat doet hij naast
zijn werk als sporteoach in Arnhem.
Robert: ‘Ik ben een fervent voorstander
van gezond eten voor iedereen. Daarom
was ik snel over te halen om hier aan de

slag te gaan. Gezonde voeding bereikbaar

en betaalbaar maken, dat spreekt me aan.'

Alles moet kloppen

Robert houdt zich bezig met logistiek,
bevoorrading, planmng en het aanstu-

ren van mensen. ‘Het is veel werk, maar

ik vind het prachtig,’ zegt hij. Ik ben vaak
op de verkoopplek, samen met de vrijwilli-
gers. Zij zijn de drijvende kracht achter De
Blauwe Tomaat. Ze zijn ons vmﬁekaartje:
‘en hebben voelsprieten in de wijk. Ze zien
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wat klanten nodig hebben en bréngen
gezelligheid.'

Diversiteit en contact

Robert houdt van de diversiteit in buurten
zoals het Waterkwartier. [k zie mensen
van verschillende leeftijden en achter-

gronden. Ik hoor verhalen. Dat maakt

het werk levendig.' Hij geniet ook van de
sociale kant, ‘Er ontstaan kleine momen-
ten van contact. Mensen vragen advies
of maken een praatje en soms gebeurt er
iets verrassends. Zo stonden er laatst bij
de wagen studenten met onze producten
heerlijke soep te maken. Bezoekers moch-
ten proeven. Dan wordt de SRV-wagen
meer dan een winkel,’ zegt Robert. ‘Het
groeit uit tot een echt ontmoetingscen-
trum in de wijk.'

Vrijwilligers gezocht

De Blauwe Tomaat werkt in Nijmegen met
twintig \rnjwﬁhgers Stuk voor stuk kan-
jers. Zij brengen in de opvallende SRV-
wagen verse producten naar de mensen
toe. Op die manier komt het aanbod dicht-
bij. Robert: ‘Extra vrijwilligers zijn trou-
wens zeer welkom, vooral chauffeurs. Heb
jij een B-rijbewijs en durf je in een groot
voertuig te rijden? Neem dan contact met
mij op via de website, of mail naar nijme-
gen@deblauwetomaat.nl.

Warm gevoel

De missie is helder: gezond eten moet
betaalbaar zijn. Daarom komt d SRV-
wagen naar de wijk mﬂgﬂedg groente en

fruit voo lage prijs en ruimte voor

een pmatje Robert: "Kom gerust kennis-
~maken. We staan op maandagmiddagen
“van 13.00 tot 15.00 uur bij Riverland Heal-

thcénter, De ‘.Btezen 1. Onze ander
ties vind je op www. debfaummmut.nL




